
わかば保育園のご紹介
◎沿革と方針

１９７７年（昭和５２年）に社会福祉法人わかば保育園と

してわかば保育園を設立し、０から５才児までの子ども達

を保育してまいりました。女性の働き方も変り、乳児の保

育の要望が高まり、それに対応すべく１９８２年（昭和５７

年）に０～２才児までの子ども達を対象としたわかば第二

保育園を開園しました。

２つの園になりましても、わかば保育園の方針「明るく

生き生きと心豊かに」を大切に、一つの園として、「こども

にとって」を考え「こどものために」を優先に、一貫した教

育と養護を提供しております。

五感を働かせ、感じる力を

大切に、様々な気づき、おどろ

き、不思議さからもっと知りた

い、やってみたいと、自発的に

思える子どもに育ってもらい

たいと、保育に取り組んでいま

す。保護者の方々にも安心し

て預けて頂けるよう、そして地域に根ざした保育園であ

り続けようと、職員と共に取り組んでおります。

◎目指す子ども像

１．挨拶の出来る子

２．健康で丈夫で元気な子

３．ものを大切に扱える子

４．相手の気持ちを

思いやれる子

５．やってみようと思える子

◎わかば保育園の特徴

・わかば保育園の対象児童年齢は３～５歳児です。

・専門の指導員による

体育あそびを取り入

れ、基礎体力の向上

だけでなく、大きな

怪我をしない丈夫で

しなやかな体作りを目指しています。

・外部から専任の指導員に来ていただき音楽（リズム）

あそびも、行っていま

す。情緒の育成だけで

なく、音（人の話）を聞

く力、相手に合わせる

力を大切にしていま

す。

＝わかば文庫の充実＝

・わかば保育園、わかば第二保育園共に図書室には、

わかば文庫として多くの絵本を所蔵しており、平素

の保育だけでなく、

家庭への絵本の貸

し出しも行ってい

ます。より多くの絵

本に触れることが、

心豊かな成長のに

つながる一つの環

境と考え、取り組んでいます。

◎保育人数 （R5年5月1日現在）

年齢 クラス数 園児数 保育士数

３歳児 ３クラス 44名 ３名 ＋ 補助１名

４歳児 ２クラス ４6名 ２名 + 補助１名

５歳児 ２クラス ４6名 ２名 + 補助１名



～わかば保育園の一日の流れ～

7：30 特別早朝保育（～8：00）/第２保育園にて縦割り･合同保育

8：00 早朝保育（～8：30）/わかば保育園にて園児順次登園

※靴箱前までお子さんと一緒に入っていただき、

受入れ保育士と挨拶

※早出の保育士と体調の確認

※連絡事項等あれば受入れ保育士にお伝えください。

8：30 自由保育 （自分のクラスに移動し、クラス活動)

9：30 朝の会

設定保育

12：00 給食の準備・昼食

13：00 クラス活動

（外あそび他）

15：00 おやつ

15：30 お帰りの会

15：50 降園

※各学年毎に所定の保育室にて待っています

ので、靴箱前の職員に声をおかけください

16:00 延長保育

（縦割り・合同保育）/わかば保育園

16：40 学年毎に園庭遊び

（春、１０月～３月）

17：00 自由遊び（合同保育）

18：30 保育終了

◯毎月避難訓練（火災･地震）を実施して
います。

◎休園日及び保育時間

１．休園日 ： 日曜日、祝日、お盆休み（３日間）、

お正月休み（５日間）、春休み（３日間）

２．その他の ： 園創立記念日（５月２日）

休園日 暴風警報発令・その他非常事態発生時

３．保育時間（保育時間とは、お子さんが保育園の敷地内に滞在

している時間をいいます）

・基本保育（設定保育）時間は原則、午前９時30分～午後４時

・保育短時間認定：午前８時～午後４時

・保育標準時間認定：午前７時３０分～午後６時３０分

※勤務証明による就労条件に基づき保育必要時間承諾書に

よって保育時間を決定させて頂きます。

・土曜日保育は、午前７時３０分～午後４時まで

（但し、土曜日保育の利用は、保護者共にお仕事の都合があ

り、また、祖父母やご家庭でお子さんを見ることができない

場合に限ります。土曜日保育申請書」（勤務先の証明要）の提

出が必要です。）

◎給食

・完全給食です。

・おやつも手作りに努

めています。

・乳児は、１５時のおや

つの他に、１０時に朝

のおやつがあります。

・給食業者等に委託す

ることなく、園内調理です。当園栄養士と保育士、調理員と話

し合い、子どもの成長に必要な栄養素を考慮し、給食献立作

成します。

・食材も、新鮮で安全なものをと、国産に

こだわり、市場や地域の店舗より直接

購入しています。調理員が、当園の調理

室で調理しています。

・離乳食は、月齢に応じて個別に提供しています。

・アレルギー食についても、「除去食依頼書（医師の指導のも

と）」に基づき、保護者と相談の上、進めさせていただきます。

・第2･4・５土曜日は、「お弁当の日」とし、ご家庭での手作り弁

当をお願いしています。



◎費用

１．保育料

・３～５歳児は、無償です。

２．その他費用 幼児（３～５歳児）

1) 諸費（毎月）

給 食 費 7,500円（所得により、2,600円に減額）

保護者会費 500円

施設協力費 500円

絵本代(実費） ３９０円～４２０円

（令和5年度実績 学年により異なります）

合 計 8,8９0円～8,920円

※お支払い方法は、「enpay（エンペイ）」という、LINE

を活用したキャッシュレス決済サービスで、クレジット

カードや、各種QRコード決済が利用できます。

enpayについて、詳しくはこちらをご覧ください。

2) 遠足にかかる費用については、実費で徴収します。

３．入園時に必要な経費（令和5年度実績）

制服(※）･鞄･靴 約15,000円

スモック(※) 1,600円

体操服･水着 約6,000円

保育用品 約10,000円～20,300円

※夏服の購入も、入園後にお願いしております。

（約8,000円）

◎園舎建て替え計画について

この度、国と大坂市より園舎建替えの内示がおり、令

和5年度（２０２3年度）10月から２ヶ年をかけて園舎て替

え工事を行うこととななりました。

わかば保育園とわかば第二保育園を統合し、ひとつの

園とし、園舎もわかば第二保育園の現在の敷地とガレー

ジと駐車場の敷地に、建設することとすすめております。

現在のわかば保育園の敷地は、園庭と菜園、駐車場とす

る計画です。

☆Instagramで、わかば保育園の活動を紹介していま

す。

ぜひ、ご覧になってください！

わかば保育園Instagram

【よくあるご質問】

Q）体温が何度までなら、保育園で預かってもらえますか？

A)発熱の目安は、３７．５℃以上です。朝から熱がある場合や

途中で発熱した場合は、お預かりできませんので、お休みし

ていただくか、お迎えに来ていただきます。

Q）発熱したり、下痢症状が見られた翌日は、保育をお願いでき

るのですか？

A)登園を控えていただきたい代表的な症状としては、

・発熱、咳、鼻水で睡眠や食事が安定しない

・皮膚に発疹がある

・下痢、嘔吐症状がある

・食欲が普段の半分以下に落ちている

などが、礼にあげられます。

◎こうした体調不良が起きたときは、以下を再登園の目安と

してください。

・解熱して1日以上は安心できる場所で休むこと

（病気によっては、登園停止期間はそれ以上のこともあります）

・下痢症状の場合は、有形便を確認できてから

・食事量が普段の半分以上に回復して、顔色も良く、活力も

あること

※保護者の方も大変お忙しいとは思いますが、余裕を持っ

て対応して頂くことが、長い目で見ると子どもたちの心身

の栄養になり、自然治癒力を育てることにつながります。

また、病気の連鎖や悪化を防ぐことにもつながります。

Q）朝の登園時間とお迎えの時間は？

A)７時３０分～１８時３０分まで開所しております。しかし、開所

の１１時間をフルに使用出来るというわけではなく、保護者

の就労時間と保育園までの所要時間を考慮した時間でのお

預かりになります。

https://drive.google.com/file/d/1J9kCC-eg7QLd2DQLJHZall1tBTgYiP7p/view?usp=sharing


但し、設定保育が９時３０分からとなりますので、９時２０分

までには登園していただき、子ども達が気持ちよく活動に

参加出来るようご協力をお願いします。

お迎えは、１５時５０分からとなります。仕事により、お迎

えが１６時以降となる場合は、勤務証明書を添えて長時間保

育申請が必要となります。

Q)登園時の服装は？

A)わかば保育園は、指定の体操服の上に制服（上着）を着て、

制鞄を背負い登園です。

園内では、制服（上着）を脱ぎ指定の体操服で生活をし、活

動に合わせ、指定のスモックを着用します。登園時の下靴は

自由靴（仕様の指定あり）ですが、園舎内では指定の上靴で

生活をします。

※令和4年度入園児より、制服、制鞄、プールバックのデザイ

ン、価格が変わっています。

Q)お休みの連絡はどうしたらいいのでしょうか？

A)保育園からの連絡網としてユニファのコミュニケーションサ

ービス【ルクミー】という無料アプリを利用しています。休園

や遅刻連絡などの保護者から保育園へ

の連絡にも使えます。

また、わかば保育園・わかば第二保育

園からの緊急連絡（臨時休園や近隣の

犯罪情報）や園からのお知らせや行事

予定などを配信していますので、入園

後、皆さんにはご登録をお願いていし

ます。

但し、スマートフォンのみの対応ですの

で、ガラケーはご利用いただけません

Q)登園は、保護者が保育室まで届けないといけないのです

か？

A)保護者の方と、手をつないで登園をお願いしています。3

歳児以上は、靴箱にいる受け入れの職員にご挨拶をして、

子どもだけで保育室に行ってもらっています。（ご挨拶は、

保護者の方も子ども達の見本となるようご協力をお願いし

ます。）

体調等で担任にお伝えしたいことがあれば、ルクミーでメ

ッセージを送っていただいた上、受け入れの者に伝えて頂

いても結構です。お帰りの際に、園での様子をお伝えするよ

うにしております。

Q)３歳児クラスに入所を考えているが、まだおむつがとれな

いが、おむつでの登園でもいいのか？

A)入所までにご家庭でトイレトレーニングの練習はすすめて頂

いてほしいのですが、おむつでないと不安という方は、おむ

つでの登園をしてもらっています。毎年、何人かはおむつで

入園されてきますが、保育の中で決まった時間に排泄時間

がありますので、少しずつ生活リズムに慣れていくと共に、

排泄のタイミングもつかめるようになります。また、個々の

発達に合わせて、保育士も配慮します。

Q)３歳児で入所を考えていますが、お

箸の練習をしておいた方が良いの

ですか

A)３歳児の手先の発達段階から判断して、３歳児からお箸を

持つことが可能とされています。しかし、スプーン、フォーク

等を鉛筆持ちで持てるようになり、お箸に興味を示しだし

た時が、お箸を持って食事のタイミングかと思います。先

ず、スプーン、フォークが鉛筆持ちで持てるようにお家でも

声掛け、見本を見せてあげてください。

園では、３歳児クラスだからと無理にお箸では持たせず、難

しい場合は、園のスプーン、フォークを使って食事をしても

らっています。少しずつ、始めだけ

お箸でトライして、疲れてきたらス

プーン、フォークを使うようにと、

個々に合わせてすすめています。

Q)エジソン箸を持って来てもいいか？

A)エジソン箸は基本禁止です。エジソン箸を使用しても、効果

が見られないためです。

どうしてもお箸の持ち方にぎこちなさが残るお子さんにつ

いては、園ではトング型のお箸をすすめるケースがありま

す。
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Q)給食の時の持ち物は？

A)入園が決まりましたら、入園説明会を行ないます。その際

に、持って来ていただく物等の説明をさせていただきます。

3才児以上は、お箸セット、コップを毎日持って来ていただ

きます。

Q)お昼寝はありますか？

A)３才児は４月～１０月上旬まで、簡易的ではありますが、畳

の上で、バスタオルを敷いて横になって身体を休めていま

す。夏になれば、４，５歳児も同様に畳の上で、バスタオルを

敷いて横になって身体を休める午睡があります。

Q)保護者会はありますか？必ず入会しないと行けませんか？

A)わかば会という保護者会があり、入園されたら、保護者の

方には一園児に保護者お一人は、入会していただきます。

保護者会「わかば会」は、保護者同士の親睦を図るという目

的と同時に、また、子ども達がより多くの楽しい経験が出来

るように、保育園の保育の充実に向け、様々な行事のお手

伝いを保護者の方々にご協力いただいています。また、わ

かば文庫の絵本の充実や観劇会の開催等、子ども達のより

良い保育環境にむけて、集めた会費を充当させていただい

ております。

Q)内定通知書を受け取った後、入園式まで何をすればいいで

すか？

A）入園式までに、入園に関する説明、内科検診、必要書類の提

出、園指定用品の購入があります。日程につきましては、内

定通知書に同封してご連絡いたします。


